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Stanowisko Polskiego Towarzystwa Pedagogicznego
w sprawie przygotowywanego rozporzadzenia ministra edukacji dotyczacego
niezadawania prac domowych uczniom klas I-III szkél podstawowych
i braku obowiazku wykonywania prac domowych przez uczniow klas IV-VIII

szkol podstawowych

Polskie Towarzystwo Pedagogiczne, dzialajgc na podstawie § 11. ust. 1. pkt 5 Statutu, ktéry
stanowi, ze ,Towarzystwo realizuje swoje cele poprzez wspoldzialanie z wladzami
pafnstwowymi i samorzadowymi, komitetami naukowymi PAN, stowarzyszeniami i
organizacjami naukowymi, szkoltami wyzszymi, instytutami resortowymi i organizacjami
dzialajacymi na rzecz rozwoju edukacji”, zajelo stanowisko w sprawie przygotowywanego
rozporzadzenia ministra edukacji dotyczacego niezadawania prac domowych uczniom klas I-
III szkot podstawowych i braku obowigzku wykonywania prac domowych przez uczniéw klas
IV-VIII szkoét podstawowych. Stanowisko to jest oparte na dostepnej wiedzy naukowej, a
takze wrazliwosci etycznej osob biorgcych udzial w jego przyjeciu. Autorka stanowiska jest
Kolezanka dr hab. Agnieszka Szplit, prof. uczelni, specjalistka w obszarze metodyki nauczania
na poziomie klas I-III szkoly podstawowej. Analizy Kolezanki sa oparte na hospitacjach
lekcji, obserwacjach nauczycieli w czasie praktyk studenckich, rozmowach w trakcie szkolen
dla nauczycieli, wlasnych doswiadczeniach jako nauczycielki i rodzica, studiach literatury i

dyskusji w mediach. Prezydium PTP przyjelo to stanowisko jako wiasne.



Stanowisko PTP

Dyskusja nad zagadnieniem zadawania lub nie pracy domowej w klasach 1-3, wymaga
rozwazenia tej problematyki w kilku wymiarach:

1. Kompetencje nauczycieli: tematyka selekcji pracy domowej jest bardzo waznym
zagadnieniem w procesie ksztalcenia umiejetnosci dydaktycznych nauczycieli. W rozmowach
podczas prowadzonych szkolen dla nauczycieli bardzo czesto zwraca sie uwage, ze takie
zagadnienie nie jest w ogoéle realizowane w czasie studiow. Niestety, réwniez po
przestudiowaniu kilku losowo wybranych kart przedmiotéw z uczelni wyzszych (w zakresie
dydaktyki i metodyki) stwierdza sie, Ze jest to tematyka dos¢ rzadko realizowana w trakcie
studiow nauczycielskich. Co moze oznacza¢, ze nauczyciele nie posiadaja wystarczajacej
wiedzy dotyczacej tego zagadnienia.

2. Proces doboru pracy domowej wymaga starannego przygotowania nauczyciela oraz
bardzo dobrej znajomoSci uczniéw. Konieczne jest bowiem dopasowanie formy i tresci pracy
domowej do umiejetnoSci uczniow. Wazne, aby nauczyciel mial pewnos¢, ze uczen
samodzielnie i poprawnie wykona prace domowa. Wystarczy zapoznal sie z opiniami
rodzicéw, aby przekonac sie, ze prace domowe bardzo czesto wykraczaja poza poziom
umiejetnosci dziecka i rodzice musza dzieciom w nich pomagac.

3. Rodzice pomagaja w pracach domowych, lub nawet sami je catkowicie wykonuja,
rowniez w efekcie silnego nacisku na zdobywanie dobrych ocen w szkole. Rodzice
argumentuja, zZe praca wykonana przez dziecko samodzielnie czesto nie otrzymuje wysokiej
oceny. Warto zatem dyskusji podda¢ réwniez kompetencje nauczycieli dotyczace oceny pracy
domowej. (Inng kwestig jest oczywiscie uczciwos¢ rodzicow i ich tendencje do wyreczania
dzieci a nie pomagania im).

4. Co wiecej, ocenianie prac domowych powoduje kolejne negatywne skutki - stabi
uczniowie, lub ci, ktérym rodzice nie pomagaja, dostaja nizsze oceny, co ich dodatkowo
demotywuje. Ponadto, w sytuacji, gdy wiekszosc¢ klasy poprawnie wykona zadania, nauczyciel
czuje sie zwolniony z omoOwienia pracy domowej. Slabszy uczen nie ma zatem szansy
uzupeienia brakow.

5. Forma pracy domowej i jej tre§¢ powinny zaleze¢ nie tylko od wieku dziecka, ale i
jego indywidualnych umiejetnosci, zdolnoSci, czy nawet zainteresowan. Stad dobor pracy
domowej wymaga wielkiej uwaznosci i Swiadomej indywidualizacji pracy. Szczegoélnie, gdy

praca jest wykonywana przez dzieci w klasach 1-3, w ktérych réznice indywidualne (nie tylko



w zakresie pisania, ale i rozumowania czy rozwoju zainteresowan) sa bardzo duze.
Zindywidualizowana praca domowa w zasadzie nie istnieje w polskiej edukacji. Szczegdlnie,
Zze wymaga od nauczyciela réwniez indywidualnego podejscia do jej sprawdzenia (o tym
ponizej). Skutkiem tego niestety, w rzeczywistosci, cala klasa dostaje zwykle te same zadania,
jedynie poza dodatkowymi pracami dla chetnych przygotowanymi w podrecznikach. Brak
indywidualizacji przy wyborze pracy przynosi dodatkowe negatywne efekty, bowiem lepsi
uczniowie wykonujg prace, ktora zasadniczo nie pomaga im w nauce, ale bezsensownie
zabiera czas; stabsi za$ nie potrafia wykonac jej poprawnie i albo jej nie wykonuja (co jest
karane z13 ocena i dodatkowo demotywuje) albo wykonuja niepoprawnie.

6. Kolejny watek to poprawnos¢ prac domowych. Jesli forma i tres¢ pracy domowej nie
sq adekwatne do umiejetnosci uczniéw, to ci wykonujac prace naucza sie wielu bltednych
odpowiedzi. Niestety dzieci w klasach 1-3 czesto nie potrafia nadal zapamieta¢ poprawnej
wersji po fakcie, po zaprezentowaniu jej przez nauczyciela. W pamieci pozostaje wersja
zadania, nad ktorg uczen zdecydowanie dtuzej pracowat w domu niz na lekcji. Skutkiem tego
czesto zapamietywane sq btedy.

7. Problem ten nasila dodatkowo sytuacja, w ktorej nauczyciel nie sprawdza pracy
domowej z uczniami. Niestety obserwujac zajecia nauczycieli w szkotach wida¢ wyraznie, ze
wielu z nauczycieli nie sprawdza prac domowych, ze wzgledu na (jak mdwig sami
nauczyciele) staty brak czasu. W efekcie btedy pojawiajace sie w pracy domowej sa nie tylko
utrwalone w pamieci, ale i pozostaje niezmienione w zapisie.

8. Wspomniany ciagly brak czasu wynikajacy z nadmiaru realizowanych treSci powoduje
kolejny problem: bardzo czesto praca domowa jest traktowana przez nauczycieli jako sposéb
na dokonczenie tego, czego nie udato sie zrealizowac¢ podczas lekcji. W klasach 1-3 dzieci nie
potrafia samodzielnie poszukiwac wiedzy i rozwija¢ swoich umiejetnosci. Stad ,,uzupelienie”
i ,dokonczenie tematu” spada na rodzicow. (Ad vocem: Argument, ktéry pojawia sie w
dyskusjach z nauczycielami to nadmiar treSci wpisanych w podstawe programowga. Wydaje sie
jednak, ze sama podstawa programowa nie narzuca tak duzo, jak narzucaja wydawcy
podrecznikow. Nauczyciele natomiast zbyt dokladnie sie ich trzymaja i postuguja
»gotowcami”. Co wiecej presja egzaminu zaczyna zaburza¢ juz funkcjonowanie uczniow w
okresie edukacji wczesnoszkolnej.)

9. Sytuacja, w ktorej rodzice ponoszg duzq odpowiedzialnos¢ za uzupelnienie brakow z
lekcji stanowi o nasilaniu roznic spotecznych pomiedzy dzie¢mi. Na wygranej pozycji sa

dzieci wyksztalconych rodzicow lub takich, ktérych sta¢ na korepetycje.



10. Co wiecej, rowniez w zwigzku z brakiem czasu, praca domowa jest zadawana w
ostatniej chwili. A zatem, bez dokladnego wyjasnienia. Zgodnie ze sztuka nauczania powinna
by¢ nie tylko oméwiona, ale nauczyciel powinien rozpocza¢ wybrane na prace domowa
zadania (np. zrobi¢ razem z uczniami jaki$ wybrany przykiad).

11. Watek technologiczny: nalezy mie¢ Swiadomos¢, Ze na réznorodnych stronach
internetowych pojawiaja sie gotowe odpowiedzi do zadan czy przyklady odpowiedzi na
pytania z podrecznikéw. Obecnie juz dzieci w I klasie potrafiag sprawnie je odnalezé. Nie
wykonuja wiec samodzielnie pracy domowej, ucza sie jedynie kombinowania, Sciagania i
oszukiwania.

12. Watek emocjonalny: w obecnej formule szkota kojarzy sie ze ztem koniecznym i ma
barierotwérczy charakter. Dzieci gubig naturalng ciekawos¢ i che¢ poznawania Swiata.
Dodatkowe obciazenie dzieci zadaniami domowymi sytuacje te nasila, a takze uniemozliwia

im budowanie relacji rowiesniczych na podwérku, czy poszukiwanie zainteresowan.

Whiosek:

Doceniajac wartos¢ dydaktyczng pracy domowej (przypomnienie poznanych treSci i ich
utrwalenie oraz stopniowy rozwdj samodzielnosci uczniow) w OBECNEJ sytuacji w szkotach
mniejszym zlem jest wycofanie pracy domowej w klasach 1-3, niz kontynuowanie jej

funkcjonowania na starych zasadach.

Nalezy zgodzic¢ sie jednak z opinia, Ze konieczne jest utrzymanie okreslonych form pracy w
domu, np. gloSnego czytania oraz pozostawienie wybranych form pracy domowej w

przypadku dzieci z trudno$ciami w uczeniu sie, ktérym praca na lekcjach nie wystarczy.

Przyklady dyskusji o charakterze naukowym:

1. Badania prowadzone przez Alphie Kohna (2006)' potwierdzaja, ze prace domowe az
do 14 r.z. nie poprawiaja wynikow uczenia sie, lecz powoduja stres, frustracje i
wyczerpanie. Autor wskazuje rowniez na negatywne skutki braku zaufania do dzieci,
btednych wyobrazen dotyczacych procesu uczenia sie i oraz nadmiernego skupienia

na rywalizacji. Zalicza do nich brak czasu wolnego u dzieci oraz nasilenie konfliktow

! Kohn, A. (2006). The Homework Myth: Why Our Kids get too Much of a Bad Thing, Da Capo Press.



w rodzinach. Na podstawie analizy 300 badain Kohn odrzuca konwencjonalne
myslenie, ze praca domowa poprawia osiggniecia i oceny, lub ze buduje ona charakter
dziecka. Podkresla natomiast, ze praca domowa moze spowodowaC u dziecka
catkowite ostabienie zainteresowania nauka.

Wyniki badan naukowych dotyczacych zadawania prac domowych potwierdzajq brak
wyraznych zalet prac domowych i korzysci ptynacych z ich odrabiania, mniej wiecej
przez caly okres trwania szkoly podstawowej. Przykladowo wspoétczesne badania
potwierdzaja negatywne efekty zadawania prac domowych, podkreslajac nasilanie
rywalizacji, pogorszenie dobrostanu uczniow oraz zmniejszenie zainteresowania
nauka (Galloway, Conner, Pope, 2013)°. Meta-analizy badan dotyczacych prac
domowych i ich efektow wskazuja na bardzo niska korelacje miedzy iloScig
zadawanej pracy domowej a osiggnieciami uczniéw (Gokhan, Cihad, Mehmet, 2017)°.
W oparciu o badania przeprowadzone w szkotach dunskich Jesper Juul stwierdza, ze
,odrabianie zadan w domu jest kontrproduktywne i hamuje postepy w nauce, zamiast
je wspiera¢” (Juul, 2014, s. 48)“.

John Hattie, w oparciu o synteze pieciu meta-analiz dotyczacych pracy domowej
stwierdza, ze ,wplyw zadawania i odrabiania prac domowych jest niewielki, a w
przypadku szkét podstawowych zupehnie nikty” (Hattie, 2015, s. 36)°.

Rzecznik Praw Obywatelskich w roku 2019 wskazywatl na to, Ze uczniowie cierpia z
powodu nadmiernego obcigzenia pracami domowymi. A to ma negatywny wplyw na

zycie catych rodzin, jest tez niezgodne z nowoczesnymi trendami edukacyjnymi.

Przewodniczacy Polskiego Towarzystwa Pedagogicznego

Prof. dr hab. Piotr Kostyto, MSt (Oxon)
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